
 

Brainathletics - 
Ermittle dein Brain Age! 

Arbeiten Sie in einer Firma oder Institution und möchten Sie den nächsten 
Gesundheitstag oder Aktionstag zu etwas Besonderem machen? Entdecken Sie 
Brainathletics, das innovative Tool ermittelt in nur wenigen Minuten das geistige 
Alter Ihrer Mitarbeiter auf Grundlage fundierter Tests zur Bewertung kognitiver 
Fähigkeiten. – einfach – schnell – flexibel einsetzbar: Für Firmen, Institutionen und 
Organisationen jeder Größe 

 
Vorteile für Ihre Mitarbeiter: 

• Kognitive Leistungsfähigkeit steigern: Identifizieren Sie Stärken und Schwächen 
und erhalten Sie gezielte Übungen zur Verbesserung. 
• Geistige Gesundheit fördern: Regelmäßige Nutzung unterstützt die mentale 
Gesundheit und hilft, Stress abzubauen. 
• Motivation und Wohlbefinden erhöhen: Mitarbeiter fühlen sich wertgeschätzt und 
motiviert durch die Möglichkeit, an ihrer geistigen Fitness zu arbeiten. 

 

 

AIRIS Station (2mx2m) 

 

 

 

 

AIRIS Court (3mx3x & 4mx4x) 

 
So funktioniert’s: 
1. Teststation aufstellen: Wir liefern Ihnen das Brainathletics-Tool und richten die 
Teststation bei Ihnen vor Ort ein. 
2. Test durchführen: Mitarbeiter können den Test in wenigen Minuten absolvieren 
und sofort Ergebnisse erhalten. 
3. Ergebnisse und Empfehlungen: Jeder Teilnehmer erhält eine Auswertung seines 
Brain Age und individuelle Empfehlungen zur Verbesserung der kognitiven Fitness. 

 
Buchen Sie jetzt Brainathletics und unterstützen Sie die geistige 

Gesundheit Ihrer Mitarbeiter. 
 

 
Vitaltestzentrum Ulbricht UG (haftungsbeschränkt) 

Bellingrathstraße 2, 01279 Dresden 
Telefon: 0173 3934398 /E-Mail: bgm@vitaltestzentrum.de / Web: www.vitaltestzentrum.de 


